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CIAREC

CLINICA DE INTERNACION AGUDA
EN REHABILITACION Y CIRUGIA

Tomografias con contraste endovenoso (yodado): Ayuno total de 6 hs.
Angiotomografia: Requiere contraste endovenoso. Ayuno de 6 horas.

Tomografia con contraste oral:
e 6 horasde ayuno de sélidos. Debe concurrir previamente a la institucién a
retirar el contraste oral.
e Preparacién de contraste oral:
o Diluirlo en 1 litro de agua.
o Tomar medio litro del contraste oral 6 horas antes del estudio (no tardar
mas de media hora en tomarlo)
o Tomar el resto del contraste oral 2 horas antes del estudio (1 hora antes del
turno tiene que haber tomado todo el contraste oral).



