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Resonancias con contraste endovenoso (Gadolinio): 4 hs de ayuno.  

 

Resonancias de cerebro, cuello, columna cervical: No usar maquillaje facial. 

 

Colangio-resonancia: 6 hs de ayuno total (no ingerir líquidos ni sólidos). 

 

Uro-resonancia: 6 hs de ayuno (no tomar ningún líquido al menos desde 2 horas 

previas al estudio). 

 

Resonancia de abdomen: 6 hs de ayuno. 

 

Resonancia de pelvis femenina: 6 hs de ayuno. Tomar medio litro de agua antes del 

turno. Orinar 2 hs. antes del turno y después retener orina. 

 

Resonancia de manos o pies: No usar esmaltes en las uñas de la región a estudiar. 


